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Campanha da UE para uma alimentação saudável «A 
equipa dos sabores»: A exposição itinerante chega 
ao fim, mas a campanha continua 

A exposição itinerante da campanha da UE para uma alimentação saudável, 
«A equipa dos sabores», visitou 173 escolas na Europa, dinamizando 
concursos e jogos para explicar às crianças a necessidade de fazerem boas 
escolhas alimentares. Até ao final de Novembro, altura em que chegou ao 
seu termo, cerca de 17 000 crianças tinham participado nesta iniciativa, 
ficando a conhecer as vantagens de comer fruta, legumes e produtos 
lácteos. Muitas mais passaram a consultar o sítio interactivo Web «A equipa 
dos sabores», agora o centro da campanha «Come, bebe e faz exercício». 

Lançada pela Comissária Marianne Fischer Boel em 28 de Setembro (ver 
IP/09/1366), a exposição itinerante visitou a Bélgica, a França, o Reino Unido, a 
Irlanda, a Estónia, a Lituânia e a Polónia. As actividades dirigiam-se a crianças com 
idades compreendidas entre os 8 e os 12 anos e incluíam uma introdução à 
necessidade de comer saudavelmente, seguida de jogos de equipa e de uma 
apresentação do sítio Web «A equipa dos sabores». A resposta das escolas foi 
muito positiva, tendo classificado esta iniciativa como interessante, instrutiva e 
interactiva. 

Embora a exposição itinerante tenha sido muito divertida e tenha dinamizado 
inúmeros jogos ao longo do ano, o sítio Web continua a ter muito sucesso. As 
personagens da equipa dos sabores, sob a forma de frutas, legumes e produtos 
lácteos animados e irrequietos, contam a sua história, transmitindo a mesma 
mensagem a um público jovem: come bem agora para ficares bem mais tarde, ao 
mesmo tempo que a caça ao tesouro te oferece prémios. 

Para mais informações: 
Campanha «A equipa dos sabores»: 

http://ec.europa.eu/agriculture/tasty-bunch/ 

Caça ao tesouro: 

http://ec.europa.eu/agriculture/tasty-bunch/treasure-hunt/index_pt.htm 

Actualização de materiais e informações 

http://ec.europa.eu/agriculture/tasty-bunch/press-corner/index_pt.htm 
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